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Polski Zwigzek Judo

Polish Judo Association

Druzynowe Mistrzostwa Polski Wojewédztw
Miodziczek i Mtodzikow

Ogdlnopolski Randori Camp U15, U18, U21
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KOMUNIKAT z dn. 08.11.2023.

Organizatorzy: Polski Zwigzek Judo, KS Polonia Rybnik

Miejsce: Hala Sportowa MOSIR, Rybnik ul. Jastrzebska 3b

Data zawodow: 18 listopada 2023r.

Ogodlnopolski Randori Camp U15, U18, U21 18-19 listopada 2023r.
Osoba odpowiedzialna z ramienia KS Polonia Rybnik: Juliusz Kowalczyk
Kontakt: poloniarybnik@poczta.onet.pl, tel. 515 100 601

Kierownik zawodoéw: Jarostaw Wotowicz, mail: zawody@pzjudo.pl

Sedzia Gtowny: Krystyna Macioszczyk

Delegat Zarzadu: Juliusz Kowalczyk

10.Koszt uczestnictwa:

Delegujace Okregowe Zwiagzki Judo
Delegujace Kluby

500 zt optata startowa od kazdej zgtoszonej druzyny

PROGRAM ZAWODOW*
18.11.2023r. (sobota) Hala Sportowa MOSIR w Rybniku, 44-253 Rybnik, ul. Jastrzebska 3b
07:30 Otwarcie biura zawodéw
7.30-8.30 Wazenie nieoficjalne
8:30-9:30 Waga oficjalna druzyn
9:30 -10:30 Konferencja techniczna, weryfikacja, losowanie
10:15 Odprawa sedziowska
10:45 Otwarcie zawodoéw
11:00 Mecze eliminacyjne, mecze o medale, mecz finatowy po zakonczeniu eliminacji
Bezposrednio po zakonczeniu zawodoéw mtodziczka / mtodzik ceremonia dekoracji
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18-19.11.2023r. (sobota-niedziela) Randori - Camp PZ Judo

Hala Sportowa MOSIR w Rybniku, 44-253 Rybnik, ul. Jastrzebska 3b
18.11.2023 sobota

17:00 - 18:45 | Trening popotudniowy: technika judo + randori
19.11.2023 niedziela

9.00-11.00 Trening poranny: technika judo + randori

15.15-17.00 Trening popotudniowy: technika judo + randori

*
harmonogram zawodoéw zostanie uaktualniony po informacji na temat liczby zgtoszonych zespotéw

11.Zasady uczestnictwa:

a) W druzynowych MP majg prawo startu tylko zawodnicy posiadajgcy obywatelstwo polskie,
aktywna licencje PZ Judo oraz wazne badania sportowo-lekarskie (orzeczenie lekarskie)
zgodnie z Regulaminem PZ Judo.

b) TRENERZY - Obowiazujg zasady Dress Code oraz Code of Conduct for judo Coaches.

12. Wiek startujacych, stopien szkoleniowy, czas walki, system zawodéw:

Mtodziczka / Mtodzik:

e Roczniki 2009, 2010

e Stopien szkoleniowy: minimum 4 kyu

e Czas walki: 3 min + GS czas nielimitowany

¢ Minimalna liczba zgtoszonych do meczu - 4 mtodziczki / 5 mtodzikéow

13.Kategorie wagowe:

Zawody druzynowe mtodzikéw (osobno w grupie mtodziczek i mtodzikow):
Mtodziczki: - 40kg;-44 kg; -48 kg; -52 kg; -57 kg; -63 kg; +63 kg;
Mtodzicy: -46kg; -50 kg; - 55 kg; - 60 kg; -66 kg; -73 kg; -81kg, +81 kg;

14.Zgtoszenia do zawoddw (do dnia 20.11.2023r - poniedziatek)

Zawody indywidualne:

e Ze wzgleddw organizacyjnych wstepne zgtoszenie druzyny (deklaracja uczestnictwa w
starcie ) do zawoddéw do dnia 13.11.2022 drogg mailowa na adres: zawody@pzjudo.pl

e Tylko Okregowe Zwigzki Judo dokonujg zgtoszenia druzyn do startu w DMP Wojewddztw
mtodziczek i mtodzikow do dnia 13.11.2023 r. wtgcznie (poniedziatek) do godziny 23:59
drogg mailowg na adres: zawody@pzjudo.pl

o Najpdiniej do dnia 16.11.2023 (czwartek) do godziny 12:00 na adres mailowy:
zawody@pzjudo.pl klub przesyta imienng liste zawodniczek/zawodnikéw z podaniem:

Lp | Nazwisko / imie zawodniczki/ | Kategoria Rok Stopien Klub Nazwisko / imie trenera
zawodnika wagowa | urodzenia | szkoleniowy gtéwnego
l?edacy w odpowiedzialnego za
rejestrze PZJ zgtoszony zesp6t
1
2

° Zgtoszenie druzyny lub przestanie listy imiennej dokonane po terminie - obowigzuje kara
regulaminowa (optata startowa x 2 od spdzinionego zgtoszenia/nieprzestania listy
imiennej, wniesiona najpdzniej do konca weryfikacji).
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15.Noclegi i wyzywienie:

Hotel Olimpia, 44-213 Rybnik Kamien, ul. Hotelowa 28a www.olimpia.rybnik.pl
(Hotel Olimpia <> Hala Sportowa - 13,1 km - 19’)
Pokodj 2 osobowy: cena ze sniadaniem - 240,00 zt
Pokodj 3 osobowy: cena ze sniadaniem - 360,00 zt
Pokodj 4 osobowy: cena ze $niadaniem - 480,00 zt
Kluby sktadaja rezerwacje bezposrednio w hotelu na hasto ,judo” do 15.11.2023

16. Wyréznienia i nagrody:

Nagrody finansowe - pula nagréod 10 000 zt ( kwoty brutto) dla treneréw druzyn w

kategorii mtodziczek i kategorii mtodzikéw:

1 miejsce - 2 500,00 zt

2 miejsce - 1 500,00 zt

3 miejsce - 1 000,00 zt (jedno trzecie miejsce)

Trofea:

o Druzyny, ktore zdobyty miejsca I-lll otrzymujg medale DMPW w liczbie:
« Mtodziczki: 14 medali dla druzyny
« Mtodzicy: 16 medali dla druzyny
« Trenerzy druzyn z miejsc I-lll (po dwdch trenerow).

o Druzyny, ktére zdobyty miejsca I-Ill otrzymujag puchary

Randori Camp po zawodach 18-19.11.2023 - sobota / niedziela
Treningi beda prowadzone przez trenera reprezentacji juniorek i junioréw mtodszych p. Tomasza Jopka i treneréw

wspotpracujacych.
W campie moga braé¢ udziat zawodnicy i trenerzy posiadajacy aktualng licencje PZ Judo- uczestnictwo

nieodptatne.

18-19.11.2023r. (sobota-niedziela) Randori - Camp PZ Judo

Hala Sportowa MOSIR w Rybniku, 44-253 Rybnik, ul. Jastrzebska 3b
18.11.2023 - sobota

17:00 - 18:55 | Trening popotudniowy
19.11.2023 - niedziela

9.00-11.00 Trening poranny

15.15-17.00 | Trening popotudniowy
Zyczymy mitego pobytu w Rybniku!
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