Polski Zwigzek Judo

Polish Judo Association

Otwarty Puchar Polski Seniorow i Seniorek
Otwarty Puchar Polski Mlodzikow i Mlodziczek

O
UKS FENIKS

UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY JUuDO

KOMUNIKAT z dn. 14.03.2025r.

Organizatorzy: Polski Zwigzek Judo, UKS FENIKS Bytom

Miejsce: Hala Sportowa ,Na Skarpie”, Bytom, przy ul. Frycza - Modrzewskiego 5a
Data zawoddéw: 29 marca 2025 roku

Osoba odpowiedzialna z ramienia UKS FENIKS Bytom: Wojciech Wysocki,

Biuro Zawodow: Aleksandra Zarzecka sekretariat.feniks@gmail.com, tel. 517818512
Kontakt: Biuro - nr tel. 517818512, Wojciech Wysocki 501269171

Kierownik zawodéw: TBD, mail: zawody@pzjudo.pl

Sedzia Gtéwny: Anna Sotoducha
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Delegat Zarzadu: Krzysztof Witkomirski
10.Koszt uczestnictwa: Optata startowa - 130,00 zt od kazdego zgtoszonego
zawodnika/zawodniczki.

Potwierdzenie zaptaty startowego oraz dane do faktury prosimy wystaé na adres
sekretariat.feniks@gmail.com oraz zawody@pzjudo.pl wraz z listg nazwisk zawodnikéw, ktdrzy zostali
zgtoszeni na zawody. Faktura witasciwa zostanie do Panstwa przestana drogg mailowa po
zaksiegowaniu wpftaty.
Optata startowa ptatna przelewem na nr. rachunku bankowego:

UKS FENIKS Bytom

51 1750 0012 0000 0000 3829 6628
ul. Chrzanowskiego 3/13, 41-902 Bytom NIP 6263004234

w tytule prosimy wpisaé: nazwa klubu + OPP Bytom. Optata startowa dokonana przelewem przed
zawodami jest warunkiem dopuszczenia do zawodoéw. Nie ma mozliwosci dokonania ptatnosci
gotéwka w trakcie zawoddéw.
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PROGRAM ZAWODOW*

Zawody indywidualne:

28.03.2025 r. (piatek) Hotel Lantier, Bytom, ul. Krzyzowa 24

15:00-20:00 | Biuro zawodéw - akredytacja do zawodow.

17:00-18:00 Wazenie kontrolne.

Weryfikacja do zawodéw indywidualnych wszystkich kategorii wagowych: korekty zgtoszen,
17:30-18:30 | weryfikacja list startowych, weryfikacja i zgtaszanie rozstawien do zawodow.

18:00-19:00 | Waga nieoficjalna

Waga oficjalna:
19:00-20:00 Mtodziczki, Seniorki
Mtodzicy, Seniorzy

29.03.2025 r. (sobota) Hala ,,Na Skarpie”, Bytom, Frycza-Modrzewskiego 5a
8:00-19:00 Biuro zawodéw

7:00-8:00 Wazenie oficjalne Mtodzik i Mtodziczka U15, Senioréw i Seniorek

8.00-8.45 Konferencja techniczna i losowanie OPP Mtodzikéw i Senioréw

8:00-8:45 Odprawa sedziowska, rozgrzewka, wazenie losowe zawodnikéw zwazonych 28.03
8.45-9.00 Oficjalne otwarcie Otwartego Pucharu Polski Mtodzikéw i Senioréw

Walki eliminacyjne i repasazowe wg programu rozegrania zawodoéw:

9:05 Mtodzikéw, Mtodziczek i Seniorek

nie wczesniej

niz 11:30 Walki eliminacyjne Senioréw

Blok finatowy (tylko walki finatowe) 10’ po zakonczeniu walk eliminacyjnych i repasazowych

Ceremonia dekoracji bezposrednio po zakoriczeniu bloku finatowego.

*UWAGA! Program zawodow oraz harmonogram rozgrywania moze ulec zmianom w zaleznosci od liczby zgtoszonych
i zweryfikowanych zawodniczek i zawodnikéw. Ostateczny program kolejnosci rozgrywania kategorii wagowych zostanie
podany po konferencji technicznej Telegram - #PZ Judo Zawody

11. Zasady uczestnictwa:

a) W OPP majg prawo startu wszyscy zawodnicy z Klubow zagranicznych oraz zawodnicy z
Kluboéw polskich posiadajacy aktywna licencje PZ Judo oraz wazne badania sportowo-lekarskie
(orzeczenie lekarskie) zgodnie z Regulaminem PZ Judo.

b) Polskie Kluby dokonujace zgtoszen zawodnikéw do zawoddw musza posiadac aktualng licencje
klubowa Polskiego Zwiagzku Judo.

c) W OPP Seniorow i Seniorek kazdy zawodnik/czka z Klubu Polskiego zobowiagzany/a jest do
posiadania Oficjalnego Backnumbera IJF lub Oficjalnego Backnumbera PZJudo.

d) TRENERZY - Obowiazujg zasady Dress Code oraz Code of Conduct for judo Coaches.

12. Wiek startujacych, stopien szkoleniowy, czas walki, system zawodow:

a) Roczniki zawodnikéw w kategorii Senior i Seniorka: 2010 i starsi.

b) Roczniki zawodnikow w kategorii Mtodzik U15: 2011 i 2012.

c) Stopien szkoleniowy: minimum 1 kyu w Seniorach.

d) Stopien szkoleniowy min 4 kyu w Mtodzikach U15.

e) Czas walki: Senior 4 min + GS (czas nielimitowany). Mtodzik 3 min + GS (czas nielimitowany).



f) W kategorii Senior zawody zostang rozegrane na dwéch matach 7 x 7 m systemem zgodnym
z Regulaminem Sportowym Polskiego Zwigzku Judo.

g) W kategorii Mtodzik zawody zostang rozegrane na czterech matach 6 x 6 m systemem
zgodnym z Regulaminem Sportowym Polskiego Zwigzku Judo.

h) Zawody zostang rozegrane zgodnie z Regulaminem Sportowym PZ Judo.

13. Kategorie wagowe:

a) Kategorie wagowe zawoddw Seniorskich:
seniorki: -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, -78kg, +78kg
seniorzy: -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, -100kg, + 100kg
b) Kategorie wagowe Mtodzikéw / Mtodziczek:
Mtodziczki: -36kg, -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg;
Mtodzicy: -38kg, -42kg, -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, +90kg

14. Zgtoszenia do zawodow (do dnia 24.03.2025 r - poniedziatek)

Kluby dokonuja zgtoszen co najmniej na 5 dni przed zawodami tj. do dnia 24.03.2025 roku
(poniedziatek) wiacznie do godz. 23:59 tylko przez system elektroniczny:
https://admin.judomanager.com
Zgtoszenia dokonane w innym trybie (e-mailem, faksem itp.) nie beda uwzglednione!

Tryb dokonania korekt (w zakresie zmiany kategorii wagowej lub usuniecia zgtoszenia):
a) 25.03 (wtorek) -27.03.2025 (czwartek) do godz. 20:00 przez system zgtoszeniowy i réwnolegle
informacja emailem na adres mailowy zawody@pzjudo.pl
b) W trakcie weryfikacji do zawoddéw - wg programu zawodow.

Zgtoszenie po terminie - system przyjmuje zgtoszenia dokonane po terminie do dnia 27.03.2025 do
godziny 20.00 - obowiazuje kara regulaminowa w wysokosci dwukrotnosci optaty startowej. Kara
musi zosta¢ wniesiona najpézniej do korica weryfikacji (Regulamin Sportowy PZ Judo).

UWAGA! Jezeli Klub nie posiada konta uzytkownika w aplikacji JudoManager lub ma problemy z
zalogowaniem sie prosimy o kontakt mailowy z Stanislav Mlynaric, i przestanie maila na adresy:
sdm.slovakia@gmail.com oraz zawody@pzjudo.pl celem uzyskania dostepu.

Wazenie, tolerancja wagowa:
a) Podczas oficjalnego wazenia zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci.
b) W zawodach Mtodzikéw nie ma tolerancji wagowej przeznaczonej na odziez. Zawodnicy
obowigzkowo waz3 sie w bieliznie.
c) W zawodach OPP Senioréw obowigzuje 1 kg tolerancji w kazdej kategorii wagowej,

15. Wazenie losowe:

a) Wazenie losowe odbywa sie zgodnie z punktem 2.7.6 Regulaminu Sportowego PZ Judo.

b) Obowiazuja takie same procedury jak przy oficjalnym wazeniu. Waga zawodnika nie moze by¢
wyzsza niz 5% od oficjalnego limitu kategorii wagowej. Wylosowani zawodnicy majg prawo
tylko do jednego wazenia nieoficjalnego dotyczy Senioréw i Mtodzikéw

c¢) PZ Judo lub KZ moze zrezygnowad z organizacji wazenia losowego. Informacja, czy bedzie
przeprowadzone wazenie losowe zostanie podana podczas konferencji dla treneréw w trakcie
losowania zawodoéw.

16. Sprawy sedziowskie:

a) Odprawa sedziowska wg programu
b) Sedziowanie zgodne z aktualnymi przepisami walki IJF wtacznie z przepisami ujetymi w
dokumencie Regulamin IJF
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17. Transport:

We wtasnym zakresie.

18. Zakwaterowanie dla zawodnikéw i trenerow:
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a) Hotel Lantier
Ul. Krzyzowa 24, 41-909 Bytom

Pokéj 2-osobowy bez $niadania - 220,00 zt/doba

Pokéj 3-osobowy bez $niadania - 320,00 zt/doba

Pokodj 4-osobowy bez $niadania - 420,00 zt/doba

Pokéj 2-osobowy ze $niadaniem dla dwéch oséb - 320,00 zt/doba
Pokoj 2-osobowy ze $niadaniem dla jednej osoby - 270, 00 zt/doba
Pokéj 3-osobowy ze $niadaniem dla trzech oséb - 470,00 zt/doba
Pokéj 4-osobowy ze $niadaniem dla czterech oséb - 620,00 zt/doba

b) Hotel Boutique ***
Ul. Konstytucji 91, 41-905 Bytom

Pokéj 1-osobowy ze $niadaniem 190,00 zt/doba
Pokdj 2-osobowy ze $niadaniem 280,00 zt/doba

c) Hotel B&B ***
Ul. Strzelcéw Bytomskich 87C, 41-914 Bytom

Pokoj 2-osobowy ze $niadaniem 290,00 zt
Pokoj 3-osobowy ze $niadaniem 390,00 zt

d) Twoj Hostel **

Ul. Magazynowa 39, 41-700 Ruda Slaska
Pokdj 2-osobowy z tazienka i ze $niadaniem - 210,00 zt (Sniadania w restauracji ,Desperado”)
Pokdj 3-osobowy z tazienka i ze sniadaniem - 280,00 zt (Sniadania w restauracji ,Desperado”)
Pokdj 3-osobowy bez tazienki, ze $niadaniem - 220,00 zt (Sniadania w restauracji ,Desperado”)
Pokdj 4-osobowy bez tazienki, ze $niadaniem - 290,00 zt (Sniadania w restauracji ,Desperado”)
Istnieje mozliwo$¢ zamdwienia noclegu bez $niadania.

Rezerwacji noclegdw mozna dokona¢ pod nr telefonu +48 509030477 Ilub mailowo
biuro.feniks.bytom@gmail.com

Zamowienia noclegdw beda przyjmowane do 21 marca. Jednoczesnie informujemy, iz ilosé miejsc
jest ograniczona.

19.Zakwaterowanie dla sedziow i delegatow:

k% k%

Hotel Lantier
Ul. Krzyzowa 24, 41-909 Bytom

20. Wyzywienie:

W czasie trwania turnieju w hali zawodéw bedzie funkcjonowat grill, bufet z kawa, herbatg i
przekaskami. Istnieje mozliwos¢ zamédwienia obiadéw w cenie 38,00 zt. Zamowienia na
wyzywienie bedg przyjmowane do dnia 22 marca. Po tym dniu nie gwarantujemy noclegu i
wyzywienia.

Rezerwacje obiadéw nalezy sktadaé pod linkiem https://forms.gle/m1gDVb8R5wPgvvcxé

21. Wyréznienia i nagrody:

Miejsca 1-3 - medale.
Miejsca 1-5 - dyplomy.
Za 1 miejsce - koszulka sportowa.

22. Judogi:
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a) OPP Seniorow - obowiazuja judogi biate i niebieskie. Pierwsza/-y wyczytany zaktada judogi
biate, drugi judogi niebieskie.

b) OPP Mtodzikdw - zawodnik drugi wyczytany zaktada niebieska judogi lub biatg judogi i
czerwong przepaske.

c) Mrtodziczki oraz Seniorki pod judogi obowigzkowo musza posiadac¢ koszulke w kolorze biatym.

d) Kontrola judog odbywa sie zgodnie z zasadami Sokuteiki opisanymi w rozdziale 5 tj. na
podstawie dotychczas obowigzujacych przepisow Regulaminu Sportowego PZ Judo rozdziat
5: Regulamin sportowy PZ Judo

e) Do ceremonii dekoracji obowigzuje judogi koloru biatego.

23. Inne:

a. Aktualne informacje o zawodach beda publikowane na kanale informacyjnym PZ Judo, w
aplikacji Telegram - PZ Judo Zawody

b. Wstep do strefy zawoddéw tylko na podstawie akredytacji zawodniczej, trenerskiej lub
zaproszenia.

c. Podczas akredytacji przyjmowane beda od treneréw zgody rodzicéw / opiekundw prawnych
nieletnich uczestnikow imprezy.

d. Zawodniczki/zawodnicy, trenerzy, opiekunowie muszg posiada¢ ubezpieczenie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow NNW, odpowiedzialno$¢ za zapewnienie ubezpieczenia dla
uczestnikéw zawoddw spoczywa na delegujacych klubach / podmiotach.

e. Zawodniczki /zawodnicy muszg posiada¢ wazne orzeczenie badan lekarskich wg aktualnie
obowiazujacych przepiséw. Za waznosé badan lekarskich odpowiada zawodnik, a w przypadku
zawodnika niepetnoletniego jego rodzic lub opiekun prawny. Na klubie spoczywa obowigzek
weryfikacji waznosci badan.

f.  Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wydarzenia zaistniate.

24. Podstawowe zasady uczestnictwa

Wszyscy uczestnicy zawodow - kluby, trenerzy, oficjele i zawodnicy musza akceptowad i respektowad
uprawnienia przedstawicieli PZ Judo, statut PZ Judo, Regulamin sportowy PZ Judo, zasady
sedziowania IJF oraz zasady Antydopingowe POLADA, a takze zasady bezpieczehstwa wyznaczone
przez Organizatora zawodow. Osoby uznane za dziatajgce przeciwko tym zasadom i regutom mogg
zostac zawieszone lub wydalone z imprezy.

Zyczymy mitego pobytu w Bytomiu!




