Polski Zwigzek Judo

Polish Judo Association

MISTRZOSTWA POLSKI

MLODZIEZY U23
INDYWIDUALNE | MIXED TEAMS REPREZENTACJI WOJEWODZTW

27-28.09.2025

POWIAT
PILSKI

Miasto Pita

Organizatorzy: Polski Zwigzek Judo, Uczniowski Klub Sportowy 6 Pita
Data zawodow: 27-28.09.2025 r.

Osoba odpowiedzialna z ramienia UKS 6 Pila: Pan Jozef Jopek

Biuro Zawodow: Pan Andrzej Jopek

Kontakt: Pan Jozef Jopek 601 978 557

Kierownik zawodow: Pan Jozef Jopek

Sedzia Glowny: Pan Waldermar Sobczyk

Delegat Zarzadu: Pan Marian Lewandowski
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Koszt uczestnictwa
zawody indywidualne: 150,00zt od kazdego zgtoszonego zawodnika /zawodniczki

zawody druzynowe: 500,00 zt od zgloszonej druzyny

Oplaty startowej mozna dokona¢ wylacznie gotowka w biurze zawodow w dniu 27.09.2025 w



godzinach 17.00-20.00

PROGRAM ZAWODOW*

27.09.2025 (sobota) Hotel Gromada, Aleja Piastow 15 Pita

17:00-20:00 Biuro zawodow (odbior akredytacji zawodniczych, trenerskich, sprawy organizacyjne)
16:00-17:30 Wazenie kontrolne
Weryfikacja do zawodow indywidualnych wszystkich kategorii wagowych (korekty
zgloszen). Weryfikacja list startowych, weryfikacja rozstawien do zawodow
17:00-18:30 . . o ,
zawodniczek i zawodnikow przez trenerow klubowych.
17:30-18:30 Wazenie nieoficjalne
Wazenie oficjalne do zawodow indywidualnych miodziezy:
19:00-20:00 - kategorie wagowe kobiety: -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, -78kg, +78kg
- kategorie wagowe megskie: -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, -100kg, +100kg
20:15 Konferencja techniczna i losowanie wszystkich kategorii wagowych.

28.09.2025 (niedziela)

Hala Sportowa ul. Wincentego Pola 11, 64-910 Pita

09:00 do zakonczenia

Biuro zawodow

zawodow
Od 08:15* Woaga losowa
8:30 Odprawa sedziowska
9:00 Otwarcie Indywidualnych i Druzynowych Mistrzostw Polski Mtodziezy Mixed Teams
Rozpoczecie walk eliminacyjnych w kategoriach wagowych:
-kategorie wagowe kobiety: -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, -78kg, +78kg
-kategorie wagowe meskie: -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, -100kg, +100kg
09:15 Blok walk finatowych rozpocznie sie 15 minut po zakonczeniu walk
eliminacyjnych i repasazowych, a po nim bezposrednio ceremonia dekoracji.
Woaga oficjalna zawodoéw druzynowych - mixed teams zgodnie z regulaminem
12:00-12:30 PZJudo:
po Og+gSiZI(GeT’:I PIZ€Z 1 _ kobiety kat. wag: -57kg, -70kg, +70kg
P - mezczyzni kat. wag: -73kg, -90kg, +90kg
12:30 Losowanie zawoddéw mixed teams - reprezentacje wojewodztw

Nie wczesniej niz 13:00

Rozpoczecie walk zawoddéw mixed teams (po dekoracji
medalistow zawoddw indywidualnych).

Ceremonia dekoracji druzyn odbedzie sie bezpos$rednio po zakoriczeniu bloku
finatowego.

*UWAGA! Program zawoddéw oraz harmonogram rozgrywania dla poszczegélnych kategorii wagowych moze ulec zmianom w
zaleznosci od liczby zgtoszonych i zweryfikowanych zawodniczek i zawodnikéw. Ostateczny program kolejnosci rozgrywania kategorii
wagowych zostanie podany podczas konferencji techniczne;j.

10. Zasady uczestnictwa w zawodach:
a) Prawo uczestnictwa w zawodach okresla Regulamin Sportowy Polskiego Zwigzku




Judo oraz Regulamin Systemu Sportu Mtodziezowego MSIT

b) Kluby dokonujace zgtoszen zawodnikéw do zawoddw musza posiadac aktualng
licencje klubowg Polskiego Zwigzku Judo.

c) Kazdy zawodnik zobowigzany jest do posiadania Oficjalnego Backnumbera IJF lub
Oficjalnego Backnumbera PZJudo.

d) Treneréw obowigzujg zasady Dress Code oraz Conduct for judo coaches.

11. Wiek startujacych, stopien szkoleniowy, czas walki, system zawodoéw:
a) Roczniki: 2004, 2003
b) Stopien szkoleniowy: minimum 2 kyu. Ostateczny termin przyjecia zgtoszenia rejestracji
stopnia szkoleniowego przed turniejem przypada w dniu 18.09.2025 r.
c) Czas walki: 4 min. + GS (czas nielimitowany).
d) Zawody zostang rozegrane na 3 matach 7x7 m systemem zgodnym z Regulaminem Sportowym
Polskiego Zwiazku Judo.
e) Zawody zostang rozegrane zgodnie z Regulaminem Sportowym PZ Judo.

f) Zawody druzynowe bedg rozgrywane systemem francuskim z podwdjnymi repasazami
niezaleznie od liczby zgtoszonych druzyn.

12.Kategorie wagowe:

g) Kategorie wagowe zawodow indywidualnych:
kobiety: -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, -78 kg, +78 kg.
mezczyzni: -60 kg, -66 kg,-73 kg, -81 kg, -90 kg, -100 kg, +100 kg.
h) Kategorie wagowe zawodow druzynowych:
kobiety: -57 kg (48 kg, 52 kg, 57 kg), -70 kg (57 kg, 63 kg, 70 kg), +70 kg (70 kg, 78 kg, +78 kg)

mezczyzni: -73 kg (60 kg, 66 kg, 73 kg), -90 kg (73 kg, 81 kg, 90 kg), +90 kg (90 kg, 100 kg, +100
kg).

13.Zgtoszenia do zawodow

Zawody indywidualne:

Kluby dokonuja zgtoszen co najmniej na 5 dni przed zawodami tj. do dnia 22.09.2025 roku
(poniedziatek) wiacznie do godz. 23:59 tylko przez system elektroniczny:
https://admin.judomanager.com/login

Zgtoszenia dokonane w innym trybie (e-mailem, faksem itp.) nie beda uwzglednione!

Tryb dokonania korekt (w zakresie zmiany kategorii wagowej lub usuniecia zgtoszenia):
a) Do dnia 22.09.2025 (poniedziatek) przez system zgtoszeniowy.

b) Do 25.09.2025 czwartek do godz. 18:00 przez system zgtoszeniowy i rownolegle
informacja e-mailem na adres zawody@pzjudo.pl
c) W trakcie weryfikacji do zawoddéw -wg programu zawodow.

Zgtoszenie po terminie - system przyjmuje zgtoszenia dokonane po terminie - obowigzuje kara
regulaminowa w wysokosci dwukrotnosci optaty startowej (od kazdego zawodnika). Kara musi
zostac¢ wniesiona najpdzniej do konca weryfikacji (Regulamin Sportowy PZ Judo).

UWAGA! Jezeli klub nie posiada konta uzytkownika w aplikacji Judo Manager lub ma problemy z
zalogowaniem sie prosimy o kontakt mailowy z Krystianem Witkowskim i przestanie maila na


https://admin.judomanager.com/login
mailto:zawody@pzjudo.pl

adresy: krwitko@gmail.com oraz zawody@pzjudo.pl celem uzyskania dostepu. Informujemy
rowniez, ze mozliwos$é zalogowania sie poprzez konto Google lub Facebook jest wtgczana dopiero
po utworzeniu wtasciwego konta i zgtoszeniu checi takiego logowania.

Zawody druzynowe:
Okregowe Zwiazki Judo dokonujg zgtoszen druzyn (zgtoszenie druzyny wojewddztwa do startu w

zawodach druzyn mieszanych mixed teams) do dnia 22.09.2025 r. wtacznie (poniedziatek) do
godziny 23:59 drogg mailowa na adres: zawody@pzjudo.pl.

Najpdzniej do dnia 24.09.2025 (sroda) do godziny 16:00 Okreg przesyta na adres
(zawody@pzjudo.pl.) imienng liste zawodniczek / zawodnikéw z podaniem informacji:

- nazwisko, imie

- reprezentowany klub

- kategoria wagowa,

- rok urodzenia,

- posiadany stopien szkoleniowy (w rejestrze PZ Judo).

Zgtoszenie druzyny lub przestanie listy imiennej dokonane po terminie - obowiazuje kara
regulaminowa (optata startowa x2 od spdéznionego zgtoszenia / nieprzystania listy imiennej
zgtoszenia, wniesiona do konca weryfikacji).

Punktacja zawoddéw druzyn mieszanych mixed teams w Systemie Sportu Mtodziezowego w 2025r.

Lokata 1 2 3 4 5
Punkty dla
druzyny 60 48 24 18 6

Punkty dzielone sg na zawodnikéw bioracych udziat w rywalizacji. Zawodnicy uzyskujg punkty
dla klubu, ktéry reprezentuja.

14 Wazenie, tolerancja wagowa:

a)

Podczas oficjalnego wazenia zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci,

b) W zawodach indywidualnych nie ma tolerancji wagowe;.

c)

W zawodach druzynowych rozgrywanych bezposrednio po zawodach indywidualnych ustala sie:
Zawodnicy, ktérych walki w turnieju indywidualnym odbywaty sie w dniu zawodéw
druzynowych nie muszg sie wazy¢ pod warunkiem, ze w turnieju indywidualnym stoczyli
minimum jedng walke w tej kategorii, do ktorej zostali zgtoszeni w turnieju mixed teams.
Zawodnicy nie zwazeni i nie walczagcy w zawodach indywidualnych, a zgtoszeni do zawodow
mixed teams muszg przejsé oficjalne wazenie i miesci¢ sie w limicie wagowym kategorii, do ktorej
zostali zgtoszeni.

15.Wazenie losowe - dotyczy zawodoéw indywidualnych:

Wazenie losowe odbywa sie zgodnie z punktem 2.7.6 Regulaminu Sportowego PZ Judo.

1.

Obowigzuja takie same procedury jak przy oficjalnym wazeniu. Waga zawodnika nie moze by¢
wyzsza niz 5% od oficjalnego limitu kategorii wagowej. Wylosowani zawodnicy majg prawo
tylko do jednego wazenia oficjalnego.

Nie ma wazenia losowego w zawodach druzynowych.

Godziny wazenia losowego: jedna godzina od rozpoczecia rozgrywania walk do 30’ przed
pierwsza walka (6 walk przed pierwsza walka). Odpowiedzialno$¢ za terminowe zgtoszenie sie
na wage losowg spoczywa na zawodnikach.

16. Sprawy sedziowskie:


mailto:krwitko@gmail.com
mailto:zawody@pzjudo.pl
mailto:zawody@pzjudo.pl
mailto:(zawody@pzjudo.pl.

a) Odprawa sedziowska wg. programu zawodow.
b) Sedziowanie zgodne z aktualnymi przepisami walki [JF wiacznie z przepisami ujetymi
w dokumencie Regulamin IJF.

17.Transport:
We wtasnym zakresie.

18.Zakwaterowanie dla zawodnikow i trenerow:

Hotel ,Rodto” Aleja Piastow 15 Pita telefon 673 511 800 email: pilahotel@gromada.pl
Cena za pokdj 1 osobowy ze $niadaniem 205 ztotych
Cena za pokdj 2 osobowy ze $niadaniem 266 ztotych
Cena za pokdj 3 osobowy ze $niadaniem 347 ztotych
Cena za pokdj 4 osobowy ze $niadaniem 428 ztotych

Akademik Szkoty Nauk Stosowanych ul. Zeromskiego 14 Pita email: domstudenta@ans.pila.pl
Cena za pokdj 1 osobowy 110 ztotych

Cena za pokdj 2 osobowy 192 ztotych

Cena za pokdj 3 osobowy 252 ztotych

Istnieje mozliwos$¢ dokupienia sniadania na miejscu w cenie 30 ztotych kontakt 606887295

Odlegtos¢ obydwodch hoteli od hali zawoddw wynosi okoto 800 metréw.

19.Wyzywienie:
W trakcie zawodow w hali bedzie funkcjonowat bufet z kawa, herbatg, napojami i przekgskami.

Istnieje mozliwos$¢ zamdwienia dwudaniowego obiadu w cenie 40 ztotych -

kontakt bezposredni firma ,Karmnik” tel. 531724993

20.Nagrody i wyrdznienia

Zawody indywidualne:

1. Miejsca 1 - 3 medale

2. Miejsca 1 - 5 dyplomy

3. Trener ztotego medalisty otrzymuje takze ztoty medal i staje na najwyzszym stopniu podium koto
swojego zawodnika. Trener podczas dekoracji musi by¢ ubrany zgodnie z zasadami Dress Code.

Zawody druzynowe:

1. Za miejsca 1-3 medale oraz puchar okolicznosciowy

2. Za miejsca 1-5 dyplomy.

3. W DMP nagradzane s3 zespoty, ktore wywalczyty miejsca 1-5 (dwa trzecie miejsca). Do dekoraciji

wychodzg wszyscy zgtoszeni zawodnicy (maksymalnie 12), bez wzgledu, czy stoczyli walki.
Zawodnicy oraz 2 treneréw otrzymujg medale oraz dyplom i/lub puchar dla druzyny.

21.Judogi:
a) Obowiazujg judogi biate i niebieskie. Pierwsza/-y wyczytany zaktada judogi biate, drugi judogi
niebieskie.
b) Kontrola judogi odbywa sie zgodnie z zasadami Sokuteiki
c¢) Do ceremonii i dekoracji obowiazuje judogi koloru biatego.


https://78884ca60822a34fb0e6-082b8fd5551e97bc65e327988b444396.ssl.cf3.rackcdn.com/up/2022/01/IJF_Refereeing_Rules_update_20-1641892153.pdf

22. Inne:

a) Aktualne informacje o zawodach bedg publikowane na kanale informacyjnym PZJudo, w
aplikacji Telegram - PZ Judo Zawody
b) Zawodniczki/zawodnicy, trenerzy, opiekunowie muszg posiada¢ ubezpieczenie od

nastepstw nieszczesliwych wypadkow (NNW), odpowiedzialno$¢ za zapewnienie
ubezpieczenia dla uczestnikow zawoddéw spoczywa na delegujacych klubach/
podmiotach.

c) Zawodniczki/zawodnicy musza posiada¢ wazne orzeczenie lekarza medycyny sportowej
wg. aktualnie obowigzujgcych przepisow. Za posiadanie zgody lekarza medycyny
sportowej na start w w/w zawodach odpowiada zawodnik, a w przypadku zawodnika
niepetnoletniego jego rodzic lub opiekun prawny. Na klubie spoczywa obowigzek
weryfikacji posiadania aktualnych badan medycyny sportowe] przez zawodnika.

d) Organizator zawodow nie ponosi odpowiedzialnosci za zaistniate nieszczesliwe wypadki i
zdarzenia.

23.Uwagi koncowe:

Wszyscy uczestnicy zawodow - kluby, trenerzy, oficjele i zawodnicy muszg akceptowac i
respektowacd uprawnienia przedstawicieli PZ Judo, statut PZ Judo, Regulamin sportowy PZ Judo,
zasady sedziowania IJF oraz zasady Antydopingowe POLADA, a takze zasady bezpieczenstwa
wyznaczone przez Organizatora zawoddéw. Osoby uznane za dziatajgce przeciwko tym zasadom i
regutom mogg zosta¢ zawieszone lub wydalone z imprezy.

Zyczymy mitego pobytu w Pile!



