
Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików w Judo 
Eliminacje do MP Młodzików U15 

 
 

Region Środkowo - Wschodni 
 

                  KOMUNIKAT ZAWODÓW 
 
UWAGA! Przypominamy, że zgłoszenia do zawodów MMM (eliminacje do Mistrzostw Polski Młodzików) 
rozgrywane w dniu 13.09.2025 r. w Sochaczewie będą prowadzone w systemie JudoManager.  System ten 
automatycznie weryfikuje posiadanie licencji PZ Judo i odpowiedniego stopnia KYU. Bez spełnienia tych 
wymagań zawodnik/ nie będzie dopuszczony do startu. Kluby zobowiązane są do uzupełnienia braków przed 
końcem rejestracji na zawody. Dalsze informacje znajdują się w punkcie 9. Zgłoszenia komunikatu. 
 
1.  Organizator zawodów:  

Warszawsko - Mazowiecki Związek Judo  

Współorganizator:  

Uczniowski Klub Sportowy Siódemka Sochaczew 

2.  Termin: 

13.09.2025 r (sobota) 

3.  Miejsce: 

     Hala Sportowa przy Szkole Podstawowej nr.6 

     ul. Stanisława Staszyca 106, 96-500 Sochaczew 

4.  Informacje organizacyjne: 

Biuro zawodów Hala Sportowa – 13.09.2025 r. w godz. 8.30 do zakończenia zawodów 

      Kierownik zawodów – Janusz Piechna 

      Sędzia Główny zawodów – Marzena Błachnio 

5.  Warunki uczestnictwa, prawo startu:  

Prawo startu w zawodach mają zawodniczki i zawodnicy klubów Regionu Środkowo-Wschodniego (II), 

będących członkami PZ Judo. 

Ogólne warunki uczestnictwa 
Zawodnik reprezentujący klub, aby móc wystartować w zawodach z kalendarza imprez PZ Judo musi spełnić 
następujące warunki:  

• mieć aktywną licencję zawodniczą,  

• posiadać dokument tożsamości ze zdjęciem, który powinien okazać podczas oficjalnego ważenia,  

• posiadać minimalny stopień szkoleniowy 5 kyu, zarejestrowany w bazie PZ Judo,  

• posiadać ważne badania sportowo-lekarskie, 

• Kluby dokonujące zgłoszeń zawodników do zawodów muszą posiadać aktualną licencję klubową 
Polskiego Związku Judo. 

Prawo udziału w zawodach mają: 

• Zawodnicy posiadający obywatelstwo polskie. 

• Zawodnicy nie posiadający obywatelstwa polskiego (zawodnik zagraniczny) i posiadający aktualną kartę 
pobytu w Polsce lub Kartę Polaka lub licencję IJF zezwalającą obcokrajowcowi na start w barwach Polski 
na stałe zamieszkujący w Polsce i będący w danym roku kalendarzowym tylko i wyłącznie zawodnikiem 
klubu zrzeszonego w PZ Judo. 

Skany w/w dokumentów potwierdzone za zgodność z oryginałem (kartę pobytu w Polsce lub Kartę Polaka lub 
certyfikat IJF oraz dokument o zamieszkiwaniu w Polsce na stałe oraz dokument o reprezentowaniu tylko i 
wyłącznie klubu zrzeszonego w PZ Judo) – klub zgłaszający zawodnika w systemie ma obowiązek przesłać 



na adres mailowy: ksiegowoscwmzjudo@gmail.com w terminie jak termin zgłoszeń opisany w niniejszym 
komunikacie pod rygorem wykreślenia zawodnika z listy zawodników zgłoszonych. 
 

Ważne! komunikat ws udziału obcokrajowców w zawodach PZ Judo | Polski Związek Judo 
 

6.  Kategorie wagowe, ważenie, wiek uczestników, czas walki, pola walki 

• U-15roczniki 2011 - 2012. 

• Kategorie wagowe: 

               Młodziczki: -36kg, -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg; 
               Młodzicy: -35kg -38kg, -42kg, -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, -90kg, +90kg. 
UWAGA; Kategoria wagowa -35kg jest kategorią dodatkową – nie wliczającą się do punktacji SSM, w związku 
z tym Trener przed zawodami decyduje czy zawodnika o masie ciała do 34,9kg zgłasza w kategorii 35kg, czy 
38kg. 

• Podczas oficjalnego ważenia zawodnicy muszą posiadać dokument tożsamości ze zdjęciem. 

• W zawodach obowiązuje ważenie w bieliźnie (chłopcy majtki, dziewczynki majtki i stanik lub t-shirt). 
W celu skompensowania dodatkowej odzieży wprowadza się dodatkowo 200g limitu wagi np. dla 
kategorii -44 kg limit wyniesie -44,2 kg *potwierdzenie informacji odbędzie się, możliwie szybko po 
zatwierdzeniu sugestii dotyczącej limitu rekompensaty za odzież, przez osoby odpowiedzialne w 
PZJudo. 

• Czas walki: 3 min (efektywny czas walki) + GS (czas nielimitowany) 

• Zawody zostaną rozegrane na czterach matach, pole walki 6m x 6m 
 

7.  Judogi:  

• W zawodach młodzików zawodnik wpisany na listę jako drugi może walczyć w judodze niebieskiej, 
może walczyć też w judodze białej po założeniu dodatkowo czerwonego pasa.   

• Kontrola judogi odbywa się zgodnie z zasadami Sokuteiki opisanymi w rozdziale 5 tj. na podstawie 
dotychczas obowiązujących przepisów Regulaminu Sportowego PZ Judo:Regulamin sportowy 
PZ Judo 

• Do ceremonii dekoracji obowiązuje judogi koloru białego. 
8.  Koszty uczestnictwa: 

Opłata organizacyjna: 80 zł od zawodnika 
UWAGA: Przelew za zgłoszonych zawodników wykonują kluby na numer rachunek 

        BS Sochaczew o numerze : 90 9283 0006 0010 9820 2000 0010 
 

• Zwrotów za niestawienie się zawodnika na zawody nie realizujemy  

• Potwierdzenie przelewu opłaty startowej należy przesłać na adres janusz.piechna@wp.pl do dnia 
12.09.2025 r. 

• Przelew wysłany po terminie zgłoszenia będzie traktowany jako zgłoszenie po terminie co będzie wiązało 
się z naliczeniem dodatkowej opłaty w wysokości 20 zł od zawodnika. 

9.  Zgłoszenia: 

a. Zgłoszenia drogą elektroniczną do dnia 08.09.2025 r. do godz. 
22.00przezhttps://admin.judomanager.com  oraz na załączonym druku.  

b. Zgłoszenie spóźnione – zgłoszenie dokonane w dniach 9-11.09.2025 r. do godz. 22.00. Od dnia 
12.09.2025 r. zgłoszenia nie będą przyjmowane. 

c. UWAGA! Jeżeli klub nie posiada konta użytkownika w aplikacji JudoManager lub ma problemy z 
zalogowaniem się prosimy o kontakt mailowy z Krystianem Witkowskim, i przesłanie maila na 
adresy: krwitko@gmail.com  celem uzyskania dostępu.  
W dalszej kolejności prosimy o kontakt telefoniczny na numer +48662412132. Informujemy 
również, że możliwość zalogowania się poprzez konto Google lub Facebook jest włączana 
dopiero po utworzeniu właściwego konta i zgłoszeniu chęci takiego logowania. 
Instrukcja JudoManager: https://fb.watch/iwM00Uq_q1/ 
 

mailto:wmzjudo@gmail.com
http://web.pzjudo.pl/wazne-komunikat-ws-udzialu-obcokrajowcow-w-zawodach-pz-judo
http://web.pzjudo.pl/sites/default/files/zalaczniki/2020/regulamin_sportowy_pzj_200303_0.pdf
http://web.pzjudo.pl/sites/default/files/zalaczniki/2020/regulamin_sportowy_pzj_200303_0.pdf
mailto:wmzjudo@gmail.com
https://admin.judomanager.com/
mailto:krwitko@gmail.com
https://fb.watch/iwM00Uq_q1/


UWAGA! W systemie judo manager istnieje nomenklatura IJF odnośnie stopni KYU. 
 Np. Jeżeli zawodnik posiada 5 kyu w nomenklaturze polskiej , w systemie judo manager 
zgłaszamy 7kyu. 
        

KYU PL KYU IJF 
1 KYU 1 KYU 
2 KYU 2 KYU 
3 KYU 3 KYU 

3,5 KYU 4 KYU 
4 KYU 5 KYU 

4,5 KYU 6 KYU 
5 KYU 7 KYU 

5,5 KYU 8 KYU 
6 KYU 9 KYU 

 
 

• Zgłoszenie dokonane po terminie dodatkowo płatne 20 zł od uczestnika. 

• Nie ma możliwości zgłoszenia uczestnika do zawodów w dniu 12.09.2025 r. oraz w dniu 
turnieju. Możliwe są wyłącznie wykreślenia 

d. Dodatkowo prosimy o wypełnienie danych do zgłoszenia (załączony druk SSM): Nazwisko i 
imię, rok urodzenia, pesel, numer licencji, pełną nazwa klubu i nr licencji klubowej, waga, w 
której startuje, nazwisko i imię trenera i nr licencji Kopia-szablon_ssm_0.xlsx (live.com). do 
wypełnienia i przesłania na adres mailowy ksiegowoscwmzjudo@gmail.comprzed zawodami pod 
rygorem niezłożenia dokumentu do zespołu sportu młodzieżowego MSiT i nieotrzymania 
punktów do klasyfikacji klubowej w systemie sportu młodzieżowego.  

 

10.  Wyróżnienia i nagrody:   

Medale za miejsca 1 - 3 

Dyplomy za miejsca 1 – 5 

 

11.  Program zawodów: 

13 września 2025 r. – sobota  

godz. 8.30- 9.30 - odbieranie kart wagowych, waga młodzików i młodziczek 

godz. 9.30 - 10.30 - weryfikacja list zważonych zawodników i losowanie 

godz. 10.30 – otwarcie zawodów 

godz. 10.45 - początek walk  

Ceremonie dekoracji w trakcie zawodów.  

 

12. Inne informacje: 

• Zawody zostaną rozegrane zgodnie z przepisami określonymi w Regulaminie Sportowym PZ Judo oraz 

wg. zasad i przepisów walki dla tej grupy wiekowej. 

• Zawodniczki/zawodnicy muszą posiadać ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków NNW, 
odpowiedzialność za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestników zawodów spoczywa na delegujących 
klubach. 

• Zawodniczki / zawodnicy muszą posiadać ważne orzeczenie badań lekarskich wg aktualnie 
obowiązujących przepisów.  Za ważność badań lekarskich odpowiada zawodnik, a w przypadku 
zawodnika niepełnoletniego jego rodzic lub opiekun prawny. Na klubie spoczywa obowiązek weryfikacji 
ważności badań.  

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=http%3A%2F%2Fpozjudo.pl%2Fwp-content%2Fuploads%2F2024%2F08%2FKopia-szablon_ssm_0.xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
mailto:wmzjudo@gmail.com


• W przypadku zawodów zawodniczek i zawodników nieletnich przypominamy o obowiązku posiadania 
przez Trenera dokumentu o delegowaniu opieki nad nieletnim na wskazaną przez Rodziców/opiekunów 
prawnych na czas zawodów osobę (obecnego na zawodach Trenera). Na klubie spoczywa obowiązek 
weryfikacji posiadania zgody na udział osoby nieletniej na udział w zawodach. 

• Trenerzy lub kierownicy ekip dostarczają do biura zawodów oświadczenia rodziców / opiekunów prawnych 
na udział zawodniczek i zawodników na udział w zawodach (dokument w załączniku) 

• Zawodnicy zgłaszani są tylko i wyłącznie przez swój klub, nie przyjmujemy zgłoszeń indywidualnych. 

• Akredytację przeprowadzają tylko trenerzy klubów, które zgłaszają zawodników. 

• Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zaginione i wypadki podczas walk i rozgrzewki. 
 

OTRZYMUJĄ: 
  - zainteresowane kluby i organizacje sportowe 

 

ZAŁĄCZNIKI 
a. Druk zgłoszenia zawodników klubu SSM do MMM U15  Kopia-szablon_ssm_0.xlsx (live.com)  
b.Zgoda rodziców zawody MMM U15 młodzików nw dniu 13.09.2025 r. 

c.Regulaminy kwalifikacji do MMM U15 . 
e.Regulamin_eliminacji_do_Mistrzostw Polski_Młodzikowów. 
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