
Komunikat Organizacyjny                                                  

Otwarty Puchar Śląska 2026
Senior/Junior/Juniorka, Junior młodszy/Juniorka młodsza, Młodzik/
Młodziczka, Dzieci U13

Organizator: Śląski Związek Judo, PTS Janosik Bielsko-Biała    

Termin i miejsce  21.06.2026
Hala Sportowa GOSiR 43-230 Goczałkowice Zdrój ul. Szymborskiej 1a

Zasady Uczestnictwa
Prawo startu w zawodach mają zawodnicy klubów sportowych z Polski i z zagranicy.
Każdy z zawodników musi posiadać ubezpieczenie od NNW. Odpowiedzialnym za 
ubezpieczenie zawodników jest klub zgłaszający zawodnika.
Zawodnicy biorący udział w zawodach powinni posiadać ważne badanie lekarskie zgodnie z 
przepisami Regulaminu Sportowego PZ Judo.

Kategorie wiekowe, wagowe kg.
Kategoria wiekowa Kobiety Mężczyźni

Senior  / Junior 44, 48, 52, 57, 63, 70, 78, +78 kg 55, 60, 66, 73, 81, 90, 100, +100 kg

Junior młodszy U18 40, 44, 48, 52, 57, 63, 70, +70 kg 46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90 kg

Młodzik U15 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, 70, +73 kg 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90 kg

Dziecko U13 27, 30, 33, 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, +63 kg 29, 32, 35, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, +73 kg

W grupie wiekowej dzieci U13 obowiązują przepisy walki IJF/PZJudo z wyjątkami:

A. Zakaz wykonywania dźwigni i duszeń. Przy pierwszej próbie sędzia przerywa akcję. 
Przy kolejnej próbie/ach zawodnik zostaje ukarany karą shido.

B. Jeżeli sędzia stwierdzi, że dźwignia lub duszenie zostało wykonane z premedytacją 
może po konsultacji z SG przyznać karę hansokumake (dyskwalifikacja tylko z walki)

C. Techniki typu sankaku-gatame, kata-gatame, kata-snakaku-gatame (gilotyna) są 
dozwolone jeżeli nie są formą duszenia.



D. Sędzia ma prawo przerwać akcję jeżeli nie ma pewności czy technika jest zgodna z 
przepisami.

Program zawodów:

Dla kategorii MŁODZIK U15, JUNIOR MŁODSZY U18
 8:30 – 9:30 waga oficjalna
 9:30 – 10:00 weryfikacja i losowanie
 10:15 – rozpoczęcie walk

Dla kategorii JUNIOR/SENIOR, U13
 12:00 – 13:00 waga oficjalna
 13:00 – 13:30 weryfikacja i losowanie
 13:30 rozpoczęcie walk JUNIOR/SENIOR, U13

Dekoracja zawodników następować będzie sukcesywnie po zakończeniu walk w 
poszczególnych kategoriach wagowych.

Opłata startowa i zgłoszenia
 Opłata 100 zł płatna przelewem na konto do dnia 19.06.2026

PTS JANOSIK 43-300 BIELSKO-BIAŁA UL.GRAZYŃSKIEGO 40 C  
KARPATIA BANK SPÓŁDZIELCZY 83 8791 0009 0000 0314 5932 0008 
KARPATIA BANK SPÓŁDZIELCZY IBAN: PL83 8791 0009 0000 0314 5932 
0008 

BIC / SWIFT: POLUPLPR
W TYTULE PRZELEWU PROSZE PODAC KOLEJNO: 
NAZWA KLUBU, LICZBĘ ZAWODNIKÓW
Opłata gotówka w dniu zawodów: 120 zł 

 Zgłoszenia do 19.06.2024 do godz.23:00 tylko przez kluby sportowe na stronie:
http://admin.judomanager.com/

                                                        Życzymy miłego pobytu w Goczałkowicach

                                Prezes Zarządu SZJ                     Prezes Zarządu PTS Janosik
                            Robert Taraszkiewicz                             Tomasz  Chmielniak


