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Seminar ERASMUS+ JudoKataAlliance

»»Inkluzivne judo kate — kata trening za osebe s posebnimi potrebami«

Datum: 14., 15., 16. november 2025

Kraj: Slovenski olimpijski izobrazevalni center, BTC, Ameriska ulica 8, Ljubljana

Judo center Ljubljana, Staniceva ulica 41, Ljubljana

Program

Petek, 14. november 2025 — Slovenski olimpijski izobrazevalni center

10.00-11.30 Teoreticni uvod: Sport in inkluzija
Robert Kojc, predsednik Komisije za kate JZS
Jana Jerkovi¢, predsednica Komisije za inkluzivni judo JZS

Tina Pestotnik, ¢lanica 10 JZS ter ¢lanica Komisije za inkluzivni judo
JZS

Odmor za kavo

11.45-13.00 PriloZnosti in izzivi: inkluzivne judo kate

Primerjalni pregled in ocena aktivnosti sodelujocih klubov iz
razlicnih drzav

Marina Draskovié, komisarka EJU na podrocju izobraZevanja za
prilagojeni judo

Odmor za kosilo
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https://maps.app.goo.gl/xjwT8AD74mLkfgnE7
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Ucne in trenaZne metode za prilagojene judo kate - Judo center Ljubljana

15.00 - 16.30 Prakti¢ni uvod — Agura-no-kata
Gaston Descamps, strokovnjak za inkluzivni judo in licencirani
trener juda

Odmor za kavo

16.45-17.30 Prakti¢ni uvod — trening prilagojene (Ne-Waza) Nage-no-kate

Gaston Descamps, strokovnjak za inkluzivni judo in licencirani
trener juda

Sobota, 15. november, 2025 — Judo center Ljubljana

Adapted judo kata festival
9.00-10.30 »Vrste in specifike invalidnosti«

Mojca Antolinc, strokovnjakinja za inkluzivni judo in licencirana
trenerka juda

10.30-12.00 Prakticni del - odprti trening z vabljenimi inkluzivnimi judo klubi

Odmor za kavo

13.00 - 15.00 Predstavitev naucenega
15.30 Zaklju¢na in podelitvena slovesnost
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Nedelja, 16. november 2025 — lokacija bo sporocena naknadno

10.00-11.30 Nadaljevanje 1. dne: izmenjava izkusenj o izvajanju prilagojenih
judo kat v partnerskih drzavah

11.30-12.00 Anketa in evalvacija seminarja
12.00 Odhod udelezencev
Kontakt: Robert Kojc (koordinator projekta) +386 40 339 163

Tomo Mihaljevi¢ (projektni vodja)  +386 31 771 132
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